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SZAKMAI BESZÁMOLÓ 

„MENŐPARK” - Szemléletformáló program  

 

Helyszín: Sióagárdi iskola 

Időpont: 2018. november 10. 

 

A program célja: szemléletformálás az egészséges életmód, élhető környezet népszerűsítése  

Előzetes feladatok: 

4 fős szülői team vállalta fel, hogy felmérik és megtervezik az iskola udvarát szakértő szemmel, hová, 

milyen mozgásos játékelem festhető fel. Beszerezték a festéket, védőeszközöket valamint 

festőkellékeket a Trambulin Tehetségtámogató Alapítvány támogatásával.  

A program leírása: 

A megvalósítás napján a koordinálók a szülői csapatot felosztották kisebb csoportokra, kiadták az 

eszközöket és már indult is a munka. Ez a programelem úgy kapcsolódik a pályázathoz szervesen, hogy 

az egészséges lét fenntartásának elengedhetetlen alapvetése a mozgás, a kikapcsolódáshoz pedig 

természetesinspiráló közegre van szükség. A kezdeményezők úgy vélték, motiváló hatású, színes 

játékokkal, játékokon várhatóan még többen fognak majd aktívan mozogni. 

A körvonalakat a szülők kontúrozták, aztán némi ügyességgel, a széleket figyelve festettek a gyerekek 

és a felnőttek egyaránt. Így készültek el a délelőtt folyamán az olvasást és összeadást, kivonást 

gyakoroltató szám- és betűkígyók, a különböző ügyességi játékokat magába rejtő csigaformák, a színes 

malomjáték, a síkidomos útkereső vagy a célbadobós. Sajnos a kipróbálásuk váratott magára pár napot, 

hiszen senki sem szerette volna, ha – bármennyire is izgalmas – a lábnyomot hagyott volna a szép új 

játékokon. 

 

 

2018. december 30.   


